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Gun-Britt och Gert skordar

frukterna av sitt harda arbete

BLEV AVOKADOB

Al

Gerts och
Gun-Britts efternamn
Maulin ar taget och
inspireras av platsen
for deras brollop pa
Maui, Hawaii.

7 Det blir -

" en del avokado &7 >
nar man har { [\
100 trad pa
tomten.
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Lom ma-paret Gun-Britt akarna Gun-Britt och  or langt fram i tiden. Vi var full-
och Gert Maulin hade Gert Maulins span- bokade ett ar framat. Léget nira
. o ska dventyr borjade vattnet, en harlig takterrass och
- Inga pla ner pa att odla med en ldgenhet all-  goda recensioner bidrog till att det
avokado. Men slum pen deles ovanfor Playa gick si bra, berittar Gun-Britt.
) gjorde att de nu bor halv- de Burriana i spanska Nerja for Men paret ville ha mer av det
S " —p— " ungefir tio ar sedan. Nir de inte spanska livet. Gun-Britt borjade
. arsvis 1 en SpanSk fi n?_a sjdlva var dar hyrde de ut den med darfor sondera terrdngen for att
med 100 avokadotrad. en egen informativ hemsida som sdlja sitt foretag inom telemarke-
listades pa en internationell ut- ting, en verksamhet som hon hade
hyrningssida. drivit i 27 ar, och hittade en kopare.
g ANN'CHR'SFT('#E.RFFF'ME? — Det blev sa mycket uthyrning Aven Gert, som jobbade som mark-
' SHUTTERSTOCK/TT  att vi fick blockera véra egna veck-  nadsansvarig och deligare piett —y)

Parets
spanska hus
heter Finca Maulin

och ligger i pittoreska
Frigiliana, nagra
kilometer norr
om Nerja.




blivit en soffa. Mosaiken har Gun-Britt lagt sjalv.
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Jag mar sa
gott av att
ga omkring
har och greja

Vilken drom
att plocka
farsk frukt
fran egna

tradgarden!
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Regnar det far maltiderna atas inomhus, men med den har utsikten

gar det ingen nod pa paret Maulin och deras gaster.

—) foretag i Trelleborg, borjade
trappa ner.

Nu har tio ar passerat, de narmar
sig bada 70 ar och har hittat ett om-
vixlande liv som de trivs med.

— Eftersom vi ville vara Spanien
under léngre perioder kinde vi att vi
behovde ett hus med tradgard. Vi
tittade pa manga olika objekt, men
det var forst ndr méklaren visade
detta som tankeverksamheten borja-
de. Det var egentligen ingen spansk
“finca” (spansk egendom med till-
horande mark, reds anm) med 100
avokadotrad vi letade efter, och enk-
last hade varit att sdga nej. Men nér
fick vi veta att det fanns en man som
skulle kunna ta hand om odlingen
blev nej till ja, sdger Gun-Britt.

Bjod in till sjalvplock

Huset ligger i pittoreska Frigiliana,
négra kilometer norr om Nerja och
paret gjorde en 6verenskommelse
med mannen att de betalade alla
omkostnader, medan han fick skota
odlingen och ta hand om forsélj-
ningen av frukten.

— Mannen gjorde ett fantastiskt
jobb och ldrde oss mycket, men
tyvirr gick han bort efter ett par ar
och dir stod vi utan hjélp. Vi erbjod
hans son jobbet, men det fungerade
inte. En géng nér vi kom ner var det
inte plockat nagot alls trots att tri-
den dignade av frukt.

De beslutade darfor att sjédlva ta
over skotseln och skrev ett inldagg i
en grupp for Nerjabor pa Facebook
dér de bjod in till sjéalvplock.
Frukten var tvungen att tas om hand.

— Vi hade aldrig trott att vi skulle
fa ett sa stort gensvar. Det kom Gver
hundra personer! Vi ér ocksa popu-
lara ndr vi kommer hem till Sverige.
Da tar vi med oss sa mycket vi kan
bira, en del har vi ocksa borjat

skicka hem. Avokado kan sitta kvar
ganska lange pa traden och darfor
sparar vi alltid lite som barnbarnen
kan plocka under sommaren, det
tycker de &r kul.

Inldgget pa Facebook har ocksa
genererat ett storre kontaktnit i om-
givningarna och bekantskapskretsen
har brett ut sig.

— Vi har nistan storre umgénge
hir an hemma. Det dr mycket enkla-
re att umgas hér. Man triiffas ver
nagot att dricka, pratar lite och se-
dan gar man hem. Det &r inte s&
komplicerat.

En och annan lunch pa terrassen
med vinner blir det ocksa. Det kan
man se pa Gun-Britts konto pa
Instagram dér hon ar flitig.

—Jag gor det for att familj och
vinner ska ha lite koll pa oss. De
fragar vad vi gor hela dagarna och
da dr medierna ett bra sitt att for-
medla det, men vi lever precis som
hemma. Vad gér man hemma? Det
dr ingen semester det hir, vi har bara
flyttat vart boende hit halva éret.

Nir sommaren borjar ndrma sig
aker de hem till Lomma, strax norr
om Malmo.

Gott om apelsiner

De har onekligen en del att st i.
Avokadoodlingen kompletteras med
bland annat bananer, granatépplen,
mangor, passionsfrukter, cheri-
moyor, papayor, fikon, citroner och
apelsiner.

— Papayan har det lite tufft i
Spanien, berittar Gert. I varas var
det for kallt for blommorna sé dér
blir det inte manga i ar, men apelsi-
ner har vi sa att vi kan pressa sju
stycken varje morgon nér vi kom-
mer ner efter jul. Pa tre manader gar
det at cirka 700 och dessa plockar vi
fran triden.
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Gun-Britt

och Gert tar
garna emot besok.
"Host- och vinterlov ar
populédra perioder. For de
flesta ar det en upplevelse
att fa se hur frukterna
vaxer”, sager
Gun-Britt.

Forra husigaren var en polischef
som hade investerat i inbrotts-
sikert glas, sa de karaktiristiska
galler man ofta ser framfor fons-
terna behovs inte, men paret har
gjort en totalrenovering av 6vriga
huset.

Spanjorerna &r inte mycket for
det nordiska med ljusa trislag och
Oppna ytor, sa viggar revs och
koket integrerades med vardags-
rummet. Nir man kommer in ge-
nom entrén blir man fullstindigt
knockad av utsikten.

Framfor de stora fonsterna ner
mot dalen och havet har matplat-
sen placerats. Utomhus finns ute-
kok och pizzaugn, och terrasser dr
placerade i alla védderstreck — sa
det dr bara att vilja om man vill ha
sol eller skugga, tak eller himmel.

Nir Aret Runt ér pa besok serve-
ras vi spansk oring tillagad pa gril-
len, med wokade gronsaker och
guacamole med parets egen avo-
kado som bas.
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Det #r Gert som star for matlag-
ningskonsten.

—Jag fragar om jag ska hjilpa till
nér maten ska lagas, sdger Gun-
Britt och ler stort, men Gert séger
att jag kan sitta mig ner eller gora
nagot annat.

Kom till skott

Ar det manne da som kreativiteten
till ndsta projekt frodas? Pa tomten
har de anlagt en Japaninspirerad del
och kring sjilva odlingen har for-
bittringar gjorts — slinterna har fatt
trappor och en soffa ddr man kan
hidmta andan har ocksa skapats.

— Nir vi rojde i braten sag vi po-
tential och under en massa skréip
hittade vi det som skulle bli soffan.
Gun-Britt har lagt mosaiken, berit-
tar Gert. Vi har ocksa tinkt pa fram-
tiden och planterat nya avokadotrid.
Det ir lite pyssel, men jag mér sa
gott av att g omkring hir och greja.

Pa garden finns ocksa ett forrad
indelat i tre avdelningar. —

Vet du det har

om avokado?

H Avokado ar en
tropisk eller
subtropisk vaxt
som endast lever
pa frostfria
platser. Frukten,
eller egentligen
baret, ar fardig att
plockas fran
oktober till mars, beroende
pa vilken sort man odlar.

| s6dra Spanien kommer
férst Fuerte och Bacon for
att i december foljas av
Hass, den mest populara
sorten i Sverige. En avokado
mognar inte pa tradet utan
forst efter nagon eller nagra
veckors lagring.

M Fuerte och Bacon ar
kramigast i sin konsistens
medan Hass kannetecknas
av sitt tjockare och knottriga
skinn.

M Hass ar en framodlad sort
frdn USA och har flera bra
egenskaper. Med sitt
kraftiga skal kan den lagras
i kyla under lang tid och ar
darfor perfekt for langa
transporter.

B | Sverige kommer majorite-
ten av all import fran lander

i Centralamerika. Storst
exportor i varlden ar Mexiko.

M En avokado kan innehalla
upp till 30 procent omattat
fett och har ett hogt innehall
av kalium. Fa
andra livsmedel
kan visa pa
samma

positiva narings-
innehall.

Cherimoya ser ut som en stor
omogen kotte, men fruktkottet ar
sott. Den kande forfattaren Mark
Twain (1835-1910) ansag att det
var "den allra mest delikata frukt
som manniskan kande till”.




Vill du folja
Gun-Britts
och Gerts
aventyr pa
Instagram
hittar du
dem pa
Instagram-
kontot
gunbritt55.

Den i mitten var tidigare ett hons-
hus, men numera gar den under
bendmningen lekrum och pa vig-
garna har Gun-Britt ritat ramar med
bla hjirtan. Dessa far barnbarnen
fylla med egna teckningar och man
ser tydligt hur de utvecklats genom
aren och att nagon r mer konstnér
dn den andra.

— En spanjor som var hér undrade
vad vi har honshuset till och jag
berittade att vi anvinder det till
barnbarnen. Han gjorde stora 6gon
och undrade om vi verkligen laser
in dem dér. Nej, det gor vi inte,
men de tycker om att vara dédr och
de har ocksa kommit pa att de kan
sitta uppe pa taket, de vill girna
inta sina maltider dér, sdger Gert
nér vi vandrar runt i “campon” un-
der tiden Gun-Britt dukar undan
lunchen.

Har ni alltid dromt om ett liv i
solen?

— En drém har alltid funnits, men
det var en ren tillféllighet att vi
kom till skott. Det var goda védnner
som tog oss med till solkusten — det
ir vi mycket tacksamma for. Vem
langtar inte soderut nér regntunga
moln och bistra vindar férsvarar
livet uppe i norr? Klimat, kultur
och det fantastiska Medelhavet har
nog alltid lockat, men vi hade bada
intensiva jobb med langa arbets-
dagar och sag egentligen inte
mojligheten tidigare.

Nu skordar de dock frukten av
det harda arbetet i det gamla livet.

— Huset borjar kénnas fardigt nér
det géller renoveringar sa nu har vi
mer tid for att se oss omkring i
Spanien och det blir absolut fler
besok pa vingardar. Platser som
Sevilla, Cordoba, Ronda och
Alhambra lockar ocksa. Mer golf
star ocksa pa var agenda — det finns
flera sammanslutningar ddr man
kan spela golf till rabatterat pris
och ocksa tévlingar.

Att ldra sig spanska dr ocksé na-
got som paret lagger tid pa.

— Vi har bada ldst spanska nagra
ar nu, men Gun-Britt 4r flitigast.
Varje vecka har hon privatlektion
hos en spanjorska nere i Nerja,
berittar Gert. Jag nojer sig med att
studera via appar pa internet. Nitet
ir en bra borjan didr man snabbt lir
sig grunderna i spraket och ménga
ord, dven om det haltar lite nir det
giller konversation. Men jag har ju
Gun-Britt vid min sida. |

Frukostjmce for erra manader

Paret odlar inte bara avokado utan aven
bananer, mango, passionsfrukt, cherimoya,
papaya, fikon, citroner och apelsiner.

"Det kan bli omkring 100 bananer
pa en stock”, sager Gert.

”Passwnsfruktens blom

finns pa de egna apelsintraden. vackraste jag vet”, sager Gert. '

Vill du ocksa bli spanjor pa halvtid?
Gun-Britts och Gerts basta tips:

M Borja med att hyra en bostad och var dar under olika arstider.

B Ga med i en Facebookgrupp for spaniensvenskar. Grupperna ar ett
bra satt ett etablera nya kontakter.

M Nar dromboendet ar hittat tar man kontakt med en advokatbyrd som
skoter det juridiska kring
kopet. En bra tumregel ar att
pa det éverenskomna priset
lagga till 13-15 procent for
olika tillaggskostnader.
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